
	
	

	
	
	

	

	

	 	 	

CHOISIR	la	bonne	
attelle	en	vous	référent	
à	la	charte	des	grandeurs	

PLACER	l’attelle	sous	le	
bras.	
MONTER	celle-ci	vers	
l’aisselle	pour	éviter	une	
flexion	du	coude.	
	

Mode	d’emploi	

GARDER	une	espace	
entre	l’attelle	et	l’aisselle	
pour	éviter	des	
blessures.	
	

RAMENER	chaque	coté	de	
l’attelle	contre	le	bras.	
PLACER	des	bandes	
adhésives	à	chaque	
extrémité	et	au	centre	de	
celle-ci.	
*Utiliser	des	bandes	
adhésives	transparentes	et	
hypo-allergènes.	
	

SELECT	the	correct	
splint	by	referring	to	
the	size	chart.	

PLACE	the	splint	
under	the	arm.		
MOVE	the	splint	up	
toward	the	armpit	to	
prevent	the	elbow	
from	bending.	
	

KEEP	a	space	between	
the	splint	and	armpit	to	
prevent	injury.	

BRING	each	side	of	the	
splint	up	against	the	arm.	
PLACE	strips	of	adhesive	
tape	across	both	ends	and	
the	middle	of	the	splint.	
*Use	transparent,	
hypoallergenic	adhesive	
tape.	

	

Instructions	for	use	


